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Happy New Year (2025) 

新年あけましておめでとうござい

ます。２０２５年が始まった。今年

の干支は巳（ヘビ）。ヘビは脱皮し

成長することから、「再生」や「変

革」の象徴とされると考えられて

いる。今年の食品・栄養化学研究

室はどのように変化し成長してい

くのか。心を新たに、新年に臨み

たい！ 

新年会 

１月２７日の月例報告会の後、「新

年会」が開催されました。今回は

「天ぷら」と「たこやき」をメインに、

各自が食べたい具材をあげ、ふる

まわれた。揚げたのは、ちくわ・な

す・かぼちゃ・かしわ・マイタケな

どで、揚げたての天ぷらに塩をか

けていただくのは絶品だった。 

皆、満腹になるまで堪能した新年
会になった。 

新年会の天ぷらとタコ焼き 

 

宮☆シュラン 

３１日に B４の鈴木太智と水野奈

津の２名（鈴木・水野）は、各々の

研究テーマである竹とシイタケに

関する官能評価を行うため、宮崎

大学を訪問した。なお、M１の山本

優太朗と私、宗峻之介の２名も何

故か同行した。イベント名は「宮☆

シュラン」といい、宮崎大学の協

力のもと開催された。内容は、参

加者に無料で料理の品を提供し、

アンケートに答えてもらうといった

ものだ。当日の参加者は約２００

人におよび無事に終えることがで

きた。その日の様子は翌日の宮

崎新聞でも取り上げられ、鈴木の

研究への熱い思いは宮崎県で広

く報じられることとなった。 

 
宮崎新聞の記事 

 

フリートークスペース 

こんにちは。今月のフリートーク担

当の B４の鈴木です。 

いよいよ新年になりましたね。み

なさん今年の抱負は既に立てま

したか？僕の今年の抱負は、「健

康でいる」です。当たり前のように

思えるかもしれませんが、１年中

無病息災であるのは、意外に難し

いのではないでしょうか。日に日

に寒くなってくるこの時期、健康で

いるために必要なことは、布団に

入ってゆっくりすることだと思いま

す...。そこで今回は私が最近ハマ

っているコント系 YouTube チャン

ネルを３つ紹介したいと思います。 

１つ目は 「パパゲチャンネル

（https://www.youtube.com/@pa

page0302/videos）」です。作風は

全キャラの顔がひょうたんの形で

描かれていて独特で、主要キャラ

クアターの田口山田を中心に

ストーリーが展開されていくスタイ

ルです。１作品あたり２〜３分で完

結しており、隙間時間にパッと視

聴できるのは嬉しいポイントです。 

２ つ 目 は 、 「 マ リ マ リ マ リ ー

（ https://www.youtube.com/@m

arymarymary80s/videos）」です。

動画の時間は、５〜７分程度と少

し長めになっていますが、その分、

内容にボリュームがあって、

ストーリー性も感じることができま

す。少し現実味があるストーリー

展開のものも多くあり、独特な世

界観に没入することができるので、

リフレッシュしたいときに視聴する

のがおすすめです。 

３つ目は、「『マオマオアニメ』くじ

ら 先 生 と 仲 間 た ち

（ https://www.youtube.com/@m

aomee）」です。動画の時間は１つ

目に紹介したパパゲチャンネルと

同様に２〜３分です。このチャンネ

ルの特徴としては、昔ながらのシ

ンプルな画風のペラペラ漫画仕

立てで描かれている点です。また、

ストーリーの中で複数の登場人物

が登場しますが、全て同一人物

が声のエフェクトを使用して表現

しているのではないかと噂されて

います。全体的にシンプルに表現

されているため視聴するハードル

も低く、何か別の作業をする際に

ラジオ感覚で流して視聴すること

もできます。 

以上、３つの YouTube チャンネル

を紹介しました。どのチャンネル

の動画も一個一個は短いですが、

一度見始めると止まらなくなって

しまう中毒性があります。今年の

正月は布団にくるまってこれらの

動画を見て過ごしてみてはいか

がでしょうか。 

今回紹介させていただいた３つの

YouTube チャンネルのリンクも貼

っています。ぜひ一度ご覧くださ

い。 

編集後記 

今年初めのShokuhin News Neo
はいかがでしたでしょうか。鈴木
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の出番多めでしたね(笑)。今年度

も残すところわずかですが、たくさ

ん思い出が作れたらいいなと思っ

ています。寒い日が続きますので、

お体にはお気を付けください。皆

様にとって素敵な１年になります

ように！ 

宗峻之介（M１） 

 

 

 


